XXX Kongres Uzdrowisk Polskich 

POWRÓT do ŹRÓDEŁ
Ciechocinek, 25-27 września 2024

Organizator wiodący:

Stowarzyszenie Komisja Zdrojowa

Organizatorzy:
Izba Gospodarcza „Uzdrowiska Polskie”

Unia Uzdrowisk Polskich

Stowarzyszenie Gmin Uzdrowiskowych RP

Miasto Ciechocinek

„Powrót do źródeł” to hasło XXX Kongresu Uzdrowisk Polskich. Nawiązuje ono do uniwersalnych pojęć jak zdrój, salina, cieplica, źródła wód mineralnych, do genezy powstawania zdrojowisk, zakładów warzelnianych, ale także kopalni soli. Ciechocinek, gdzie odbywa się tegoroczny kongres, obchodzi jubileusz 200-lecia rozpoczęcia budowy "warzelniów" – Fabryki Soli, która dała początek Uzdrowisku Ciechocinek. 

To najważniejsze doroczne spotkanie czołowych przedstawicieli branży sanatoryjnej i gmin uzdrowiskowych, odbywa się w ramach Europejskich Dni Dziedzictwa, których idea przewodnia w roku 2024 brzmi: „Szlaki. Sieci. Połączenia”. 
Podczas jubileuszowej edycji Kongresu Uzdrowisk Polskich o najistotniejszych kwestiach lecznictwa uzdrowiskowego, turystyki uzdrowiskowej i polityki zdrowotnej, dyskutować będą przedstawiciele samorządów, administracji rządowej, przedsiębiorcy, zaproszeni eksperci. 
PROGRAM XXX Kongresu Uzdrowisk Polskich
25 września, Miejskie Centrum Kultury, ul. Żelazna 5
17:00 Otwarcie Kongresu
Magdalena Kreps, prezes Stowarzyszenia Komisja Zdrojowa

Projekcja filmu dokumentalnego „Ciechocińska Fabryka Soli. Powrót do źródeł” 

reż. Teresa Kudyba, tressFILM 

Uroczystość wręczenia statuetki Asklepiosa oraz odznaczeń jubileuszowych

Dariusz Król, członek zarządu Stowarzyszenia Komisja Zdrojowa 

20:00 Wieczór z Gospodarzem Uzdrowiska, Uroczysta kolacja
Restauracja „Bristol” , Park Zdrojowy 1
Przywitanie gości Kongresu: Jarosław Jucewicz, Burmistrz Ciechocinka 
Koncert zespołu Take Style
Kongres odbywa się pod hasłem „Powrót do źródeł”, zatem Organizatorzy proponują tego wieczoru stroje stylowe, nawiązujące do etykiety, elegancji kojarzącej się z kolorytem historycznych Uzdrowisk Polskich.
26 września, Miejskie Centrum Kultury, ul. Żelazna 5 

8.00 śniadanie w miejscu zakwaterowania  

10:00 - 11:30 Panel I 
„Miasto Zdrowia”
Gospodarz Panelu: Stowarzyszenie Komisja Zdrojowa 
W nawiązaniu do idei Europejskich Dni Dziedzictwa organizator wiodący - Stowarzyszenie Komisja Zdrojowa w Ciechocinku - zaprezentuje panel wprowadzający, poświęcony współczesnym wyzwaniom polskiej balneologii, przypominający osiągnięcia historyczne oraz efekty współpracy międzynarodowej w obszarze światowego dziedzictwa niematerialnego.

Balneologia - dziedzina wiedzy medycznej oraz balneoterapia – jako zespół metod leczniczych to współczesne określenia wodolecznictwa. Leczenie wodą, zrównoważoną dietą, ziołami, utrzymywanie sprawności ruchowej oraz życie w harmonii duchowej to oparta na pięciu filarach terapeutyczna metoda Kneippa, jednego z najsławniejszych pionierów przyrodolecznictwa.

W 2015 roku metoda Kneippa została wpisana na Światową Listę Niematerialnego Dziedzictwa Kulturowego Ludzkości. 

prof. dr hab. n. med. Irena Ponikowska: „Zdrowie przez wodę“ 
ks. prof. dr hab. Zygfryd Glaeser: „Sebastianeum Silesiacum Instytut Naukowo-Badawczy w Kamieniu Śląskim – dziedzictwo terapii ks. Kneippa”

Joanna Głogowska - Szeląg, prezes Polskiego Towarzystwa  Balneologii i Medycyny Fizykalnej:

„Jeść zdrowo w Mieście Zdrowia”

dr Michał Dylewski, Fizjoterapia i fizjoterapeuci w lecznictwie uzdrowiskowym, stan obecny i możliwości dla zawodu i uzdrowisk
prof. dr hab. inż. Bartłomiej Gawin, Renpro sp. z o.o.
Zarządzanie efektywnością energetyczną obiektów sanatoryjnych  
11:30 - 13:00 Panel II 
"Lecznictwo uzdrowiskowe - inwestycja w zdrowie społeczeństwa"
Gospodarz Panelu: Stowarzyszenie Unia Uzdrowisk Polskich 

Moderator, prelegent panelu: Aleksandra Sędziak, Konsultant Krajowy w dziedzicznie Balneologii i Medycyny Fizykalnej, Naczelny Lekarz Uzdrowisk Dolnośląskich, Dyrektor ds. Lecznictwa Uzdrowiska Lądek-Długopole SA.

Pani Konsultant przedstawi propozycje zmian w lecznictwie uzdrowiskowym, wokół których zbudowana będzie dyskusja z udziałem przedstawicieli NFZ i innych organizacji uczestniczących w wydarzeniu.

Eksperci zaproszeni do udziału w panelu:
Poseł na Sejm RP Zofia Czernow - Przewodnicząca Parlamentarnego Zespołu na rzecz wspierania rozwoju uzdrowisk i gmin uzdrowiskowych

Poseł na Sejm RP Patryk Wicher - Przewodniczący Parlamentarnego Zespołu ds. Lecznictwa Uzdrowiskowego, Mundurowej Służby Zdrowia, Rehabilitacji i Gmin Uzdrowiskowych

Miłosz Anczakowski - Zastępca Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia ds. Służb Mundurowych  Barbara Jabłońska, Zastępca Dyrektora Departamentu ds. Służb Mundurowych Centrali Narodowego Funduszu Zdrowia
dr Marcin Zajączkowski, Prezesa Zarządu Uzdrowiska Ciechocinek S.A.

Przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia

Przedstawiciel Krajowej Izby Fizjoterapeutów

Przedstawiciel Naczelnej Izby Pielęgniarek i Położnych

Witold Mucha, Wyższy Urząd Górniczy 

13:00 - 15:00 Obiad 
Restauracja „Bristol”, Park Zdrojowy 1
15:00 - 16:30 Panel III 
„Lecznictwo uzdrowiskowe jako nieodłączny i trwały element polskiego systemu ochrony zdrowia"
Izba Gospodarcza Uzdrowiska Polskie 

Moderator: Beata Krukowska-Bania
Paneliści:

Bogusława Michalak – Trybus, dyrektor ZRP  SU Piast w Iwoniczu-Zdroju
Róża Strap, prezes SU Chemik w Dusznikach-Zdroju Sp. z .o.o. 

Dyskusja z udziałem ekspertów: prof. nadzw. dr n. med. Waldemar Andrzej Krupa
Barbara Sobucka, przew. Związku Zawodowego Uzdrowisk Polskich
16:30 - 18:00 Panel IV  

„Rola uzdrowiska w budowaniu potencjału gospodarczego gminy – 10 letnia retrospekcja” 
Gospodarz Panelu: Stowarzyszenie Gmin Uzdrowiskowych RP 

Moderator: Jan Golba - prezes zarządu SGU RP 
Eksperci zaproszeni do udziału w panelu:

Przedstawiciel Ministerstwa Funduszy i Polityki Regionalnej 

Przedstawiciel Ministerstwa Sportu i Turystyki 

Przedstawiciel gminy uzdrowiskowej 

Przedstawiciel branży turystycznej/uzdrowiskowej 

Ekspert ds. rozwoju regionalnego 

 

20:00 - Bankiet, zakończenie Kongresu 
Hotel „Amazonka” Conference And Spa, ul. R. Traugutta 5
  

27. września
8.00 Śniadanie w miejscu zakwaterowania
Zwiedzanie Ciechocinka dla uczestników, po wcześniejszym zgłoszeniu. 
W trakcie Kongresu proponujemy Uczestnikom skorzystanie z propozycji odwiedzenia stoisk przedsiębiorstw, instytucji i organizacji, które zaprezentują swoje produkty i usługi. 
Prezes Zarządu Stowarzyszenia Komisja Zdrojowa 

Magdalena Kreps 

biuro@komisja-zdrojowa.pl
Rezerwacje noclegów, opłaty za uczestnictwo w kongresie: 

Ewelina Król
Tel. 503436916
kongres@komisja-zdrojowa.pl
Stowarzyszenie Komisja Zdrojowa, 87-720 Ciechocinek, ul. Piłsudskiego 5 

Sąd Rejestrowy: Sąd Rejonowy w Toruniu, VII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego Rejestr Stowarzyszeń, Numer KRS 0000122488, NIP 891-150-67-77 

  

Patronat Honorowy:

Michał Sztybel

Wojewoda Kujawsko-Pomorski 

Piotr Całbecki

Marszałek Województwa Kujawsko-Pomorskiego
Polska Organizacja Turystyczna
Mecenasi Kongresu:

Krajowa Grupa Spożywcza

Partnerzy:

Uzdrowisko Ciechocinek S.A.

Sanatorium ZDROWIE Sp. z o.o.

Sanatorium GRACJA Sp. z o.o.

tressFILM

Acta Balneologica

Ogólnopolska Karta Seniora

Partnerzy Medialni:
TVP3

Radio PiK

Głos Seniora

Aluna Wydawnictwo

Polski Merkuriusz Lekarski -Polish Medical Journal

Wiadomości Lekarskie-Medical Advances

Gazeta Ciechocińska

